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Bailarina, coredgrafa y maestra internacional de Danza Oriental conocida por su
talento pedagogico y coreografico. Miembro del Consejo Internacional de la Danza
- CID (UNESCO), En el pasado, fundadora de la Escuela de Danza Oriental y Folclore
Arabe “El-Oasis” (con sede en la Escuela Mayor de Danza de Madrid, Espaia),
directora de dos Compatiias de Danza Oriental, organizadora y patrocinadora
del Festival anual de Danza Oriental “El-Oasis” de Madrid en el que, ademas
de las alumnas de la Escuela, actuaban numerosas artistas reconocidas
a escala nacional e internacional. Actualmente, la Escuela ha
evolucionado convirtiéndose en la Comunidad Mundial de Danza
riental “El-Oasis” (con centros en Madrid, Mijas-
Fuengirola,Vitoria, las Canarias, Lisboa, Bangkok y Yakarta), a
través de la cual Nigma difunde el conocimiento del milenario
arte de la Danza del Vientre con espectaculos y talleres por
todo el mundo, compartiendo su pasion, experiencia y
metodologia del Raqs Sharqji, Folclore egipcio y el Tribal.

& SMllia sintio pasion por la musica, la danza y el mundo exatico. Aprendi6
. destipadre a tocar varios instrumentos musicales y comenzo su formacion
giémla danza a los 6 atios con el Ballet Clasico y la Danza de Caracter (Folclores
" del Mundo). Durante 8 aiios formo parte del “Grupo del Canto y Danza del
Palacio de Cultura” representando a Polonia en festivales europeos de jovenes
artistas de todo el mundo. Compositora, autora de textos, cantante y arreglista,
Nigma ha grabado 3 discos en polaco, inglés y castellano/qgallego bajo el
nombre artistico de Ma Roman. Compone su musica bajo la influencia
de las tradiciones arabe, celta, escandinava, balcanica e hindu.
~ Ha estudiado en la Facultad de Musica de la Universidad
Pedagogica de Bydqgoszcz y en las Facultades de Filologia
Hispanica e Inglesa de la Universidad Adam Mickiewicz de
Poznan (Polonia)y
de la Universidad
Complutense
de Madrid
(Espaiia).

%@cida en Polonia en una familia descendiente gitana, Nigma desde
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Nigma se traslado a Espaiia atraida por el Flamenco y luego se
especializd en la Danza Oriental Arabe, formandose con los
primeros bailarines y coreografos de Egipto, EEUU, Argentina,
Brasil, Rusia, Polonia, Francia, Alemania y Espaiia (Ragia Hassan,
Yousry Sharif, Randa Kamel, Mahmoud Reda, Farida Fahmy, Dr.
Mo Geddawi, Jehan Kamal, Jillina, Suhaila Salimpour, Tamalyn
Dallal, Amar Gamal, Kaeshi, FatChanceBellydance, Amir Thaleb,
Saida, Fadua Chuffi, Diana, Said El Amir, Gloria Alba, Eva Chacon,
Nesma, etc.).

En colaboracion con dos superestrellas de Danza Oriental
estadounidenses, Tamalyn Dallal y Kaeshi, Nigma presento
talleres y el espectaculo “1001 Caras de la Mujer Oriental” en
gira por Espana: Madrid-Malaga-Palma de Mallorca en
celebracion del Dia Internacional de la Danza 2006. La Editorial
Ediciones Tutor le encargo la expertizaciony el prologo a la traduccion
del libro de Tamalyn Dallal “Danza del Vientre para estar en forma”
publicado a principios del 2007/.

Actualmente, Nigma baila con reqularidad acompariada por la famosa Orquesta
Marroqui en el Restaurante “Arabian Night” del Hotel Grace en el barrio arabe
de Bangkok (Tailandia), a la vez que imparte talleres y baila en eventos y
festivales internacionales por toda Espaiia (Madrid, Vigo, Gijon, Vitoria, Zaragoza,
Cadiz, Algeciras, Malaga, Mijas-Fuengirola, Ubeda, Jaén: BellySurDance’06,
Baleares: Festival Danzaria’06, Canarias: ler Festival International de Danza
Oriental de Tenerife’06), el resto de Europa (Polonia, Alemania, Portugal,
Bulgaria: Festivales de Folclore de Sofia y Varna, Yugoslavia: Festival
International “Radost Europy” de Belgrado, Grecia: XX y XX1 Congreso
Mundial de la Investigacion en la Danza de Atenas), las Américas

(EEUU [Nueva York, “Fantasy Bellydance” Festival’03 de San

Leandro, California], Guatemala) y Asia ( Tailandia, Malasia,

Indonesia [Yakarta & Bali], Singapur: Festival Internacional

de Danza Oriental “Dance for Peace 2006”).

Nigma



Talleres de Danza
Oriental " _

Técnica de Danza Oriental, Danza Oriental para
la Salud y Belleza, Técnica de Brazos, 1001 Pasos
de la Danza Oriental Antigua y Moderna

Rags Sharqi, Baladi, Tagseem, Solo de Percusion,
Interpretacion de Oum Kalthoum, Cancion Moderna

Velo, Saggat / Crétalos, Baston,
Velas, Alas de lIsis, Sable

Folclore de Alto y Bajo Egipto:
Saidi y Fellahi,,Estilo Tribal
Americano, Fusion Tribal

Ritmos arabes y su Interpre-
tacion en la Danza Oriental



